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Sesso:

Categoria prodotto:

MISURE SCARPE ADIDAS UOMO E DONNA

Guida taglie

Donna

Scarpe Reggiseni sportivi Maglie e top Pantaloni e short

MISURA DELLE SCARPE

Pollici cm

22,1 cm 22,5 cm 22,9 cm 23,3 cm 23,8 cm 24,2 cm 24,6 cm

36 36 2/3 37 1/3 38 38 2/3 39 1/3 40

Misura tallone-
punta

EU

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

FINO AL 40% DI  SCONTO

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
https://www.adidas.it/stato-ordine
https://www.adidas.it/adiclub
https://www.adidas.it/account-login
https://www.adidas.it/
https://www.adidas.it/scarpe
https://www.adidas.it/uomo
https://www.adidas.it/donna
https://www.adidas.it/bambini
https://www.adidas.it/wishlists
https://www.adidas.it/cart


 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

1. Lunghezza: misura la distanza tra la punta dell'alluce e la
parte più esterna del tallone.

22,1 cm 22,5 cm 22,9 cm 23,3 cm 23,8 cm 24,2 cm 24,6 cm

3,5 4 4,5 5 5,5 6 6,5

4 4,5 5 5,5 6 6,5 7

5 5,5 6 6,5 7 7,5 8

A METÀ TRA DUE TAGLIE?
Per una vestibilità più aderente, scegli la taglia più piccola.
Per una vestibilità più ampia, scegli la taglia più grande.

COME MISURARE
Segui queste semplici istruzioni per trovare la misura corretta. Per una calzata migliore, misura i tuoi piedi a fine giornata.

Misura tallone-
punta

UK

US - Uomo

US - Donna
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Sesso:

Categoria prodotto:

MISURE SCARPE ADIDAS UOMO E DONNA

Guida taglie

Donna

Scarpe Reggiseni sportivi Maglie e top Pantaloni e short

MISURA DELLE SCARPE

Pollici cm

24,2 cm 24,6 cm 25 cm 25,5 cm 25,9 cm 26,3 cm 26,7 cm 27,1 cm

39 1/3 40 40 2/3 41 1/3 42 42 2/3 43 1/3 44

Misura tallone-
punta

EU

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

RESO E CAMBIO MERCE GRATUITI
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 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

1. Lunghezza: misura la distanza tra la punta dell'alluce e la
parte più esterna del tallone.

24,2 cm 24,6 cm 25 cm 25,5 cm 25,9 cm 26,3 cm 26,7 cm 27,1 cm

6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5

6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5 10

7,5 8 8,5 9 9,5 10 10,5 11

A METÀ TRA DUE TAGLIE?
Per una vestibilità più aderente, scegli la taglia più piccola.
Per una vestibilità più ampia, scegli la taglia più grande.

COME MISURARE
Segui queste semplici istruzioni per trovare la misura corretta. Per una calzata migliore, misura i tuoi piedi a fine giornata.

Misura tallone-
punta

UK

US - Uomo

US - Donna
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Sesso:

Categoria prodotto:

MISURE SCARPE ADIDAS UOMO E DONNA

Guida taglie

Donna

Scarpe Reggiseni sportivi Maglie e top Pantaloni e short

MISURA DELLE SCARPE

Pollici cm

27,1 cm 27,6 cm 28 cm 28,4 cm 28,8 cm 29,3 cm 29,7 cm 30,1 cm

44 44 2/3 45 1/3 46 46 2/3 47 1/3 48 48 2/3

Misura tallone-
punta

EU

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi
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 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

1. Lunghezza: misura la distanza tra la punta dell'alluce e la
parte più esterna del tallone.

27,1 cm 27,6 cm 28 cm 28,4 cm 28,8 cm 29,3 cm 29,7 cm 30,1 cm

9,5 10 10,5 11 11,5 12 12,5 13

10 10,5 11 11,5 12 12,5 13 13,5

11 11,5 12 12,5 13 13,5 14 14,5

A METÀ TRA DUE TAGLIE?
Per una vestibilità più aderente, scegli la taglia più piccola.
Per una vestibilità più ampia, scegli la taglia più grande.

COME MISURARE
Segui queste semplici istruzioni per trovare la misura corretta. Per una calzata migliore, misura i tuoi piedi a fine giornata.

Misura tallone-
punta

UK

US - Uomo

US - Donna
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Sesso:

Categoria prodotto:

MISURE SCARPE ADIDAS UOMO E DONNA

Guida taglie

Donna

Scarpe Reggiseni sportivi Maglie e top Pantaloni e short

MISURA DELLE SCARPE

Pollici cm

29,7 cm 30,1 cm 30,5 cm 31 cm 31,4 cm 31,8 cm 32,6 cm 33,5 cm 34,3

48 48 2/3 49 1/3 50 50 2/3 51 1/3 52 2/3 53 1/3 54 2

Misura tallone-
punta

EU

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi
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 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

1. Lunghezza: misura la distanza tra la punta dell'alluce e la
parte più esterna del tallone.

29,7 cm 30,1 cm 30,5 cm 31 cm 31,4 cm 31,8 cm 32,6 cm 33,5 cm 34,3

12,5 13 13,5 14 14,5 15 16 17 1

13 13,5 14 14,5 15 16 17 18 1

14 14,5 15 15,5 -- -- -- -- -

A METÀ TRA DUE TAGLIE?
Per una vestibilità più aderente, scegli la taglia più piccola.
Per una vestibilità più ampia, scegli la taglia più grande.

COME MISURARE
Segui queste semplici istruzioni per trovare la misura corretta. Per una calzata migliore, misura i tuoi piedi a fine giornata.

Misura tallone-
punta

UK

US - Uomo

US - Donna
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Sesso:

Categoria prodotto:

GUIDA TAGLIE TOP DONNA

Guida taglie

Donna

Scarpe Reggiseni sportivi Maglie e top Pantaloni e short

STANDARD

Pollici cm

2XS (32-34) XS (36-38) S (40-42) M (44-46) L (48-50) XL (52-54) 2XL (56-58)
Etichetta
prodotto

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

RESO E CAMBIO MERCE GRATUITI

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
https://www.adidas.it/stato-ordine
https://www.adidas.it/adiclub
https://www.adidas.it/account-login
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Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

2XS (32-34) XS (36-38) S (40-42) M (44-46) L (48-50) XL (52-54) 2XL (56-58)

73 - 76 cm 77 - 82 cm 83 - 88 cm 89 - 94 cm 95 - 101 cm 102 - 109 cm 110 - 118 cm

57 - 60 cm 61 - 66 cm 67 - 72 cm 73 - 78 cm 79 - 85 cm 86 - 94 cm 95- 104 cm

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 97 cm 98 - 103 cm 104 - 110 cm 111 - 117 cm 118 - 125 cm

CONVERSIONE INTERNAZIONALE (STANDARD)
2XS (32-34) XS (36-38) S (40-42) M (44-46) L (48-50) XL (52-54) 2XL (56-58)

2XS (28-30) XS (32-34) S (36-38) M (40-42) L (44-46) XL (48-50) 2XL (52-54)

2XS (26-28) XS (30-32) S (34-36) M (38-40) L (42-44) XL (46-48) 2XL (50-52)

2XS (00) XS (0-2) S (4-6) M (8-10) L (12-14) XL (16-18) 2XL (20)

2XS (0-2) XS (4-6) S (8-10) M (12-14) L (16-18) XL (20-22) 2XL (24-26)

TALL
Le taglie Tall sono indicate per donne alte più di 1,79 m. Acquista abbigliamento Tall donna

Etichetta
prodotto

Busto

Girovita

Fianchi

IT

FR

EU

US

UK

https://www.adidas.it/donna-tall


Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Pollici cm

S Tall M Tall L Tall XL Tall 2XL Tall

83 - 88 cm 89 - 94 cm 95 - 101 cm 102 - 109 cm 110 - 118 cm

67 - 72 cm 73 - 78 cm 79 - 85 cm 86 - 94 cm 95 - 104 cm

92 - 97 cm 98 - 103 cm 104 - 110 cm 111 - 117 cm 118 - 125 cm

PETITE
Le taglie Petite sono indicate per donne alte meno di 1,65 m. Acquista abbigliamento Petite donna

Pollici cm

2XS Petite XS Petite S Petite M Petite L Petite XL Petite 2XL Petite

73 - 76 cm 77 - 82 cm 83 - 88 cm 89 - 94 cm 95 - 101 cm 102 - 109 cm 110 - 118 cm

57 - 60 cm 61 - 66 cm 67 - 72 cm 73 - 78 cm 79 - 85 cm 86 - 94 cm 95- 104 cm

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 97 cm 98 - 103 cm 104 - 110 cm 111 - 117 cm 118 - 125 cm

Etichetta prodotto

Busto

Girovita

Fianchi

Etichetta
prodotto

Busto

Girovita

Fianchi

https://www.adidas.it/donna-petite


Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

TAGLIE CURVY
Le taglie Curvy di leggings, top e T-shirt sono disponibili fino alla 4X. Acquista abbigliamento Curvy donna

Pollici cm

1X (52-54) 2X (56-58) 3X (60-62) 4X (64-66)

104 - 113 cm 114 - 123 cm 124 - 133 cm 134 - 143 cm

89 - 98 cm 99 - 108 cm 109 - 118 cm 119 - 128 cm

111 - 120 cm 121 - 130 cm 131 - 140 cm 141 - 150 cm

CONVERSIONE INTERNAZIONALE (TAGLIE CURVY)
1X (52-54) 2X (56-58) 3X (60-62) 4X (64-66)

1X (48-50) 2X (52-54) 3X (56-58) 4X (60-62)

1X (46-48) 2X (50-52) 3X (54-56) 4X (58-60)

1X (14W - 16W) 2X (18W - 20W) 3X (22W - 24W) 4X (26W - 28W)

1X (20-22) 2X (24-26) 3X (28-30) 4X (32-34)

À

Etichetta prodotto

Busto

Girovita

Fianchi

IT

FR

EU

US

UK

https://www.adidas.it/donna-taglie_plus


Scorri in orizzontale per vedere di più.

MATERNITÀ
Ordina la tua taglia standard, l'abbigliamento Maternità è creato per accompagnarti lungo la gravidanza. Arrivata al terzo trimestre
potresti aver bisogno di una taglia in più, ma non preoccuparti, questi prodotti continueranno ad offrire una vestibilità ideale. Acquista
abbigliamento Maternità donna

Pollici cm

2XS (26-28) XS (30-32) S (34-36) M (38-40) L (42-44) XL (46-48) XXL (50-52)

73 - 76 cm 77 - 82 cm 83 - 88 cm 89 - 94 cm 95 - 101 cm 102 - 109 cm 110 - 118 cm

57 - 60 cm 61 - 66 cm 67 - 72 cm 73 - 78 cm 79 - 85 cm 86 - 94 cm 95- 104 cm

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 97 cm 98 - 103 cm 104 - 110 cm 111 - 117 cm 118 - 125 cm

COME MISURARE
Utilizza un metro da sarto, annota le misure e confrontale con la nostra tabella taglie per trovare quella corretta.

Etichetta
prodotto

Busto

Girovita (Pre-
gravidanza)

Fianchi

https://www.adidas.it/donna-premaman
https://www.adidas.it/donna-premaman


Mantieni il metro da sarto in orizzontale per misurare:

1. Il petto, attorno alla parte più ampia

2. Il girovita, intorno alla parte più stretta

3. I fianchi, attorno alla parte più ampia, tenendo i piedi uniti

Mantieni il metro da sarto in verticale per misurare:

4. La cucitura interna, dal cavallo al pavimento

5. L'altezza, dalla parte superiore della testa fino al pavimento,
mantenendo una postura dritta

Torna all'inizio

T-shirt e maglie Donna
La guida taglie adidas segue il più possibile la suddivisione standard delle taglie. La tabella dovrebbe quindi rispecchiare le tue taglie
normali, ma controlla le informazioni su questa pagine per trovare istruzioni più dettagliate.

IL COLORE O LA TAGLIA NON TI SODDISFANO?
Nessun problema, puoi effettuare gratuitamente il reso o il cambio merce.



Indietro | Aiuto > Guida taglie

Sesso:

Categoria prodotto:

GUIDA TAGLIE REGGISENI SPORTIVI

Guida taglie

Donna

Scarpe Reggiseni sportivi Maglie e top Pantaloni e short

TABELLA TAGLIE ALPHA + COPPA
Le taglie Alpha + Coppa utilizzano le taglie alfabetiche tradizionali (S, M, ecc.) permettendoti di scegliere tra due diverse gamme di coppe
(A-C o D-DD) per ottimizzare ulteriormente la vestibilità.
Confronta le tue misure con la nostra tabella per trovare la taglia di reggiseno ideale.

A B C D DD(E) F G
TAGLIA

REGGISENO

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

RESO E CAMBIO MERCE GRATUITI

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
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Scorri in orizzontale per vedere di più.

A B C D DD(E) F G

XXS A-C XXS A-C
XXS A-C/XS

A-C
XXS D-

DD/XS A-C
XXS D-

DD/XS D-DD
XS D-DD XS D-DD

XS A-C XS A-C XS A-C XS D-DD XS D-DD
XS D-DD/S

D-DD
S D-DD

S A-C S A-C S A-C S D-DD S D-DD S D-DD M D-DD

S A-C/M A-C M A-C M A-C
M A-C/M D-

DD
M D-DD M D-DD M D-DD

M A-C L A-C L A-C
L A-C/L D-

DD
L D-DD L D-DD L D-DD

L A-C L A-C XL A-C L D-DD
L D-DD/XL

D-DD
XL D-DD XL D-DD

XL A-C XL A-C
XL A-C/XXL

A-C
XL D-DD XL D-DD

XL D-
DD/XXL D-

DD
XXL D-DD

XL A-C XXL A-C XXL A-C
XL A-C/XXL

D-DD
XXL D-DD XXL D-DD -

Hai bisogno di una taglia più grande?

TAGLIA
REGGISENO

0

1

2

3

4

5

6

7



 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Hai una coppa E o più grande? Offriamo anche le taglie numeriche tradizionali (usa la nostra guida taglie se non sei sicura della
vestibilità), e le taglie Curvy disponibili da 1X a 4X.

TABELLA TAGLIE ALPHA
Confronta le tue misure con la nostra tabella per trovare la taglia di reggiseno ideale.

A B C D E F G

2XS XS XS XS XS S S

XS XS S S S M M

S S S M M M L

M M M L L L L

L L L XL XL XL XL

XL XL XL XL 1X 1X 1X

1X 1X 1X 1X 2X 2X 2X

2X 2X 2X 2X 3X 3X 3X

TAGLIA
REGGISENO

0

1

2

3

4

5

6

7



Scorri in orizzontale per vedere di più.

CONVERSIONE INTERNAZIONALE
Non sai qual è la tua taglia internazionale? Scoprila con la nostra tabella delle taglie internazionali.

UK US FR IT BR

30 30 80 0 65

32 32 85 1 70

34 34 90 2 75

36 36 95 3 80

38 38 100 4 85

40 40 105 5 90

42 42 110 6 95

44 44 115 7 100

46 46 120 8 105

48 48 125 9 110

50 50 130 10 115

EU

65

70

75

80

85

90

95

100

105

110

115
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Sesso:

Categoria prodotto:

TAGLIE T-SHIRT E MAGLIE UOMO

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Guida taglie

Uomo

Scarpe Maglie e top Pantaloni e short

Pollici cm

XS S M L XL 2XL 3XL

83 - 86 cm 87 - 92 cm 93 - 100 cm 101 - 108 cm 109 - 118 cm 119 - 130 cm 131 - 142 cm

71 - 74 cm 75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm

TALL

Etichetta prodotto

Petto

Girovita

Fianchi

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

FINO AL 40% DI  SCONTO
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Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Le taglie Tall/Long sono indicate per gli uomini alti più di 1,89 m.

Pollici cm

S Tall M Tall L Tall XL Tall 2XL Tall 3XL Tall 4XL Tall

87 - 92 cm 93 - 100 cm 101 - 108 cm 109 - 118 cm 119 - 130 cm 131 - 142 cm 143 - 154 cm

75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm 133 - 145 cm

86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm 136 - 145 cm

SHORT
Le taglie Petite/Short sono indicate per uomini alti meno di 1,75 m.

Pollici cm

XS Short S Short M Short L Short XL Short 2XL Short 3XL Short

83 - 86 cm 87 - 92 cm 93 - 100 cm 101 - 108 cm 109 - 118 cm 119 - 130 cm 131 - 142 cm

71 - 74 cm 75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm

CONVERTI LA TUA TAGLIA
XS S M L XL 2XL 3XL

XS S M L XL 2XL 3XL

Etichetta prodotto

Petto

Girovita

Fianchi

Etichetta prodotto

Petto

Girovita

Fianchi

IT

FR



Scorri in orizzontale per vedere di più.

Mantieni il metro da sarto in orizzontale per misurare:

1. Il petto, attorno alla parte più ampia

2. Il girovita, intorno alla parte più stretta

3. I fianchi, attorno alla parte più ampia, tenendo i piedi uniti

Mantieni il metro da sarto in verticale per misurare:

4. La cucitura interna, dal cavallo al pavimento

5. L'altezza, dalla parte superiore della testa fino al pavimento, mantenendo una
postura dritta

Torna all'inizio

XS S M L XL 2XL 3XL

XS S M L XL 2XL 3XL

XS S M L XL 2XL 3XL

XS S M L XL 2XL 3XL

COME MISURARE
Utilizza un metro da sarto, annota le misure e confrontale con la nostra tabella taglie per trovare quella corretta.

IL COLORE O LA TAGLIA NON TI SODDISFANO?
Nessun problema, puoi effettuare gratuitamente il reso o il cambio merce.

IT

EU

US

UK
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Sesso:

Categoria prodotto:

TAGLIE PANTALONI E SHORT UOMO

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Guida taglie

Uomo

Scarpe Maglie e top Pantaloni e short

Pollici cm

XS S M L XL 2XL 3XL

71 - 74 cm 75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm

81 cm 81,5 cm 82 cm 82,5 cm 83 cm 82,5 cm 82 cm

Pollici cm

Etichetta prodotto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

FINO AL 40% DI  SCONTO

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
https://www.adidas.it/stato-ordine
https://www.adidas.it/adiclub
https://www.adidas.it/account-login
https://www.adidas.it/
https://www.adidas.it/scarpe
https://www.adidas.it/uomo
https://www.adidas.it/donna
https://www.adidas.it/bambini
https://www.adidas.it/wishlists
https://www.adidas.it/cart


 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

71,5 - 74 74,5 - 77 77,5 - 80 80,5 - 84 84,5 - 88 88,5 - 92 92,5 - 96 96,5- 101 101,5 - 106 106,5 - 112

82,5 - 85 85,5 - 88 88,5 - 91 91,5 - 95 95,5 - 99 99,5 - 103 103,5 - 107 107,5 - 111,5 112 - 116 116,5 - 120

81 81,5 81,5 82 82 82,5 82,5 83 83 83

TALL
Le taglie Tall sono indicate per gli uomini alti più di 1,89 m.

Pollici cm

S Tall M Tall L Tall XL Tall 2XL Tall 3XL Tall 4XL Tall

75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm 133 - 145 cm

86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm 136 - 145 cm

86,5 cm 87 cm 87,5 cm 88 cm 87,5 cm 87 cm 86,5 cm

SHORT
Le taglie Short sono indicate per uomini alti meno di 1,75 m.

Pollici cm

XS Short S Short M Short L Short XL Short 2XL Short 3XL Short

71 - 74 cm 75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm

Etichetta
prodotto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna

Etichetta prodotto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna

ETICHETTA PRODOTTO

GIROVITA



 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scroll horizontally to see more.

XS Short S Short M Short L Short XL Short 2XL Short 3XL Short

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm

76 cm 76,5 cm 77 cm 77,5 cm 78 cm 77,5 cm 77 cm

CONVERT YOUR SIZE
42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

26" 28" 30" 32" 34" 36" 38" 40" 42" 44"

26" 28" 30" 32" 34" 36" 38" 40" 42" 44"

36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

COME MISURARE
Utilizza un metro da sarto, annota le misure e confrontale con la nostra tabella taglie per trovare quella corretta.

ETICHETTA PRODOTTO

FIANCHI

CUCITURA INTERNA

EU

UK

US

FR

IT



Mantieni il metro da sarto in orizzontale per misurare:

1. Il petto, attorno alla parte più ampia

2. Il girovita, intorno alla parte più stretta

3. I fianchi, attorno alla parte più ampia, tenendo i piedi uniti

Mantieni il metro da sarto in verticale per misurare:

4. La cucitura interna, dal cavallo al pavimento

5. L'altezza, dalla parte superiore della testa fino al pavimento, mantenendo una
postura dritta

Lunghezza della cucitura interna degli short

2 pollici/5 cm

3 pollici/8 cm

4 pollici/10 cm

5 pollici/13 cm

6 pollici/15 cm

7 pollici/18 cm

9 pollici/23 cm

11 pollici/28 cm



Indietro | Aiuto > Guida taglie

Sesso:

Categoria prodotto:

TAGLIE PANTALONI E SHORT UOMO

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Guida taglie

Uomo

Scarpe Maglie e top Pantaloni e short

Pollici cm

XS S M L XL 2XL 3XL

71 - 74 cm 75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm

81 cm 81,5 cm 82 cm 82,5 cm 83 cm 82,5 cm 82 cm

Pollici cm

Etichetta prodotto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna



 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

77,5 - 80 80,5 - 84 84,5 - 88 88,5 - 92 92,5 - 96 96,5- 101 101,5 - 106 106,5 - 112,5 113 - 119 119,5 - 125,5 126 - 132

88,5 - 91 91,5 - 95 95,5 - 99 99,5 - 103 103,5 - 107 107,5 - 111,5 112 - 116 116,5 - 120,5 121 - 125 125,5 - 130 130,5 - 135

81,5 82 82 82,5 82,5 83 83 83 82,5 82,5 82

TALL
Le taglie Tall sono indicate per gli uomini alti più di 1,89 m.

Pollici cm

S Tall M Tall L Tall XL Tall 2XL Tall 3XL Tall 4XL Tall

75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm 133 - 145 cm

86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm 136 - 145 cm

86,5 cm 87 cm 87,5 cm 88 cm 87,5 cm 87 cm 86,5 cm

SHORT
Le taglie Short sono indicate per uomini alti meno di 1,75 m.

Pollici cm

XS Short S Short M Short L Short XL Short 2XL Short 3XL Short

71 - 74 cm 75 - 80 cm 81 - 88 cm 89 - 96 cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120 - 132 cm

Etichetta
prodotto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna

Etichetta prodotto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna

ETICHETTA PRODOTTO

GIROVITA



 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scroll horizontally to see more.

XS Short S Short M Short L Short XL Short 2XL Short 3XL Short

82 - 85 cm 86 - 91 cm 92 - 99 cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 - 125 cm 126 - 135 cm

76 cm 76,5 cm 77 cm 77,5 cm 78 cm 77,5 cm 77 cm

CONVERT YOUR SIZE
46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

30" 32" 34" 36" 38" 40" 42" 44" 46" 48" 50"

30" 32" 34" 36" 38" 40" 42" 44" 46" 48" 50"

40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66

COME MISURARE
Utilizza un metro da sarto, annota le misure e confrontale con la nostra tabella taglie per trovare quella corretta.

ETICHETTA PRODOTTO

FIANCHI

CUCITURA INTERNA

EU

UK

US

FR

IT

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

SPEDIZIONE STANDARD GRATUITA CON ADICLUB

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
https://www.adidas.it/stato-ordine
https://www.adidas.it/adiclub
https://www.adidas.it/account-login
https://www.adidas.it/
https://www.adidas.it/scarpe
https://www.adidas.it/uomo
https://www.adidas.it/donna
https://www.adidas.it/bambini
https://www.adidas.it/wishlists
https://www.adidas.it/cart


Mantieni il metro da sarto in orizzontale per misurare:

1. Il petto, attorno alla parte più ampia

2. Il girovita, intorno alla parte più stretta

3. I fianchi, attorno alla parte più ampia, tenendo i piedi uniti

Mantieni il metro da sarto in verticale per misurare:

4. La cucitura interna, dal cavallo al pavimento

5. L'altezza, dalla parte superiore della testa fino al pavimento, mantenendo una
postura dritta

Lunghezza della cucitura interna degli short

2 pollici/5 cm

3 pollici/8 cm

4 pollici/10 cm

5 pollici/13 cm

6 pollici/15 cm

7 pollici/18 cm

9 pollici/23 cm

11 pollici/28 cm



Indietro | Aiuto > Guida taglie

Sesso:

Categoria prodotto:

TABELLA TAGLIE: ABBIGLIAMENTO KIDS

Guida taglie

Bambini

Scarpe Abbigliamento

BEBÈ E BIMBI
Bimbi (0-3 anni).

Pollici cm

0 mesi | 56 0-3 mesi | 62 3-6 mesi | 68 6-9 mesi | 74 9-12 mesi | 80 12-18 mesi | 86 1-2 anni | 92 2-3 anni | 98

51 - 56 cm 57 - 62 cm 63 - 68 cm 69 - 74 cm 75 - 80 cm 81 - 86 cm 87 - 92 cm 93 - 98 cm

38,5 cm 43 cm 45,5 cm 47 cm 49,5 cm 51 cm 52,5 cm 54,5 cm

38,5 cm 43 cm 45 cm 46,5 cm 49 cm 50 cm 50,5 cm 52,5 cm

37 cm 42 cm 45 cm 47,5 cm 50 cm 51,5 cm 53 cm 56 cm

Etichetta prodotto

Altezza

Petto

Girovita

Fianchi

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

S C A R P E U O M O D O N N A B A M B I N I S P O RT L I F E S T Y L E
1

FINO AL 40% DI  SCONTO

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
https://www.adidas.it/stato-ordine
https://www.adidas.it/adiclub
https://www.adidas.it/account-login
https://www.adidas.it/
https://www.adidas.it/scarpe
https://www.adidas.it/uomo
https://www.adidas.it/donna
https://www.adidas.it/bambini
https://www.adidas.it/wishlists
https://www.adidas.it/cart


Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

0 mesi | 56 0-3 mesi | 62 3-6 mesi | 68 6-9 mesi | 74 9-12 mesi | 80 12-18 mesi | 86 1-2 anni | 92 2-3 anni | 98

19,1 cm 21,75 cm 24,25 cm 27 cm 31,12 cm 34,5 cm 38 cm 41 cm

BAMBINI
Bambini e bambine (4-7 anni).

Pollici cm

3-4 anni | 104 4-5 anni | 110 5-6 anni | 116 6-7 anni | 122

99 - 104 cm 105 - 110 cm 111 - 116 cm 117 - 122 cm

56 cm 58 cm 60,5 cm 63 cm

54,5 cm 55 cm 56 cm 57 cm

60 cm 62 cm 64 cm 66 cm

45,5 cm 49,5 cm 52 cm 56 cm

RAGAZZI E TEENAGER
Ragazzi e ragazze (8-16 anni).

Pollici cm

7-8 anni |
128

8-9 anni |
134

9-10 anni |
140

10-11 anni |
146

11-12 anni |
152

12-13 anni |
158

13-14 anni |
164

14-15 anni |
170

15-16 anni |
176

123 - 128 cm 129 - 134 cm 135 - 140 cm 141 - 146 cm 147 - 152 cm 153 - 158 cm 159 - 164 cm 165 - 170 cm 171 - 176 cm

Etichetta prodotto

Cucitura interna

Etichetta prodotto

Altezza

Petto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna

Etichetta
prodotto

Altezza



Scorri in orizzontale per vedere di più.

Mantieni il metro da sarto in orizzontale per misurare:

1. Il petto, attorno alla parte più ampia

2. Il girovita, intorno alla parte più stretta

3. I fianchi, attorno alla parte più ampia, tenendo i piedi uniti

Mantieni il metro da sarto in verticale per misurare:

4. La cucitura interna, dal cavallo al pavimento

5. L'altezza, dalla parte superiore della testa fino al pavimento, mantenendo una
postura dritta

Torna all'inizio

7-8 anni |
128

8-9 anni |
134

9-10 anni |
140

10-11 anni |
146

11-12 anni |
152

12-13 anni |
158

13-14 anni |
164

14-15 anni |
170

15-16 anni |
176

64 cm 67,5 cm 71 cm 74,5 cm 78 cm 82 cm 86 cm 89 cm 91,5 cm

59 cm 61,5 cm 63,5 cm 66 cm 68 cm 70,5 cm 73 cm 74,5 cm 76,5 cm

68 cm 71 cm 74,5 cm 77,5 cm 81 cm 85 cm 89 cm 91,5 cm 94 cm

59,5 cm 62 cm 65 cm 68 cm 70,5 cm 73,5 cm 76,5 cm 79 cm 82 cm

COME MISURARE
Utilizza un metro da sarto, annota le misure e confrontale con la nostra tabella taglie per trovare quella corretta.

IL COLORE O LA TAGLIA NON TI SODDISFANO?
Nessun problema, puoi effettuare gratuitamente il reso o il cambio merce.

Etichetta
prodotto

Petto

Girovita

Fianchi

Cucitura interna
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Indietro | Aiuto > Guida taglie

Sesso:

Categoria prodotto:

TABELLA MISURE: SCARPE KIDS

Guida taglie

Bambini

Scarpe Abbigliamento

BEBÈ E BIMBI
Bimbi (0-3 anni).

Pollici cm

8,1 cm 9 cm 9,8 cm 10,6 cm 11,5 cm 12,3 cm 12,8 cm
Misura tallone-

punta

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

SCARPE UOMO DONNA BAMBINI S P O RT L I F E S T Y L E
1

RESO E CAMBIO MERCE GRATUITI

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
https://www.adidas.it/stato-ordine
https://www.adidas.it/adiclub
https://www.adidas.it/account-login
https://www.adidas.it/
https://www.adidas.it/scarpe
https://www.adidas.it/uomo
https://www.adidas.it/donna
https://www.adidas.it/bambini
https://www.adidas.it/wishlists
https://www.adidas.it/cart


 

 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

8,1 cm 9 cm 9,8 cm 10,6 cm 11,5 cm 12,3 cm 12,8 cm

0k 1k 2k 3k 4k 5k 5,5k

1k 2k 3k 4k 5k 5,5k 6k

16 17 18 19 20 21 22

BAMBINI
Bambini e bambine (4-7 anni).

Pollici cm

16,6 cm 17 cm 17,4 cm 17,8 cm 18,3 cm 18,7 cm 19,1 cm

10k 10,5k 11k 11,5k 12k 12,5k 13k

10,5k 11k 11,5k 12k 12,5k 13k 13,5k

28 28,5 29 30 30,5 31 31,5

Misura tallone-
punta

UK

US

EU

Misura tallone-
punta

UK

US

EU



 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

1. Appoggia i talloni al muro, sopra a un foglio di carta con un
lato allineato alla parete.

2. Traccia un segno davanti al dito del piede più lontano dal
muro e misura la distanza dalla parete.

3. Ripeti il processo per l'altro piede e confronta le misurazioni
con la nostra tabella per trovare la misura corretta.

RAGAZZI E TEENAGER
Ragazzi e ragazze (8-16 anni).

Pollici cm

21,6 cm 22,1 cm 22,5 cm 22,9 cm 23,3 cm 23,8 cm 24,2 cm

3 3,5 4 4,5 5 5,5 6

3,5 4 4,5 5 5,5 6 6,5

35,5 36 36 2/3 37 1/3 38 38 2/3 39 1/3

COME MISURARE
Segui queste semplici istruzioni per trovare la misura corretta:

Misura tallone-
punta

UK

US

EU



Indietro | Aiuto > Guida taglie

Sesso:

Categoria prodotto:

TABELLA MISURE: SCARPE KIDS

Guida taglie

Bambini

Scarpe Abbigliamento

BEBÈ E BIMBI
Bimbi (0-3 anni).

Pollici cm

12,3 cm 12,8 cm 13,2 cm 13,6 cm 14 cm 14,5 cm 14,9 cm 15,3 cm 15,7
Misura tallone-

punta

aiuto ordini e resi iscriviti adiclub accedi

SCARPE UOMO DONNA BAMBINI S P O RT L I F E S T Y L E
1

RESO E CAMBIO MERCE GRATUITI

Cerca

https://www.adidas.it/aiuto
https://www.adidas.it/stato-ordine
https://www.adidas.it/adiclub
https://www.adidas.it/account-login
https://www.adidas.it/
https://www.adidas.it/scarpe
https://www.adidas.it/uomo
https://www.adidas.it/donna
https://www.adidas.it/bambini
https://www.adidas.it/wishlists
https://www.adidas.it/cart


 

 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

Scorri in orizzontale per vedere di più.

12,3 cm 12,8 cm 13,2 cm 13,6 cm 14 cm 14,5 cm 14,9 cm 15,3 cm 15,7

5k 5,5k 6k 6,5k 7k 7,5k 8k 8,5k 9

5,5k 6k 6,5k 7k 7,5k 8k 8,5k 9k 9,

21 22 23 23,5 24 25 25,5 26 26

BAMBINI
Bambini e bambine (4-7 anni).

Pollici cm

17,4 cm 17,8 cm 18,3 cm 18,7 cm 19,1 cm 19,5 cm 20 cm 20,4 cm 20,8

11k 11,5k 12k 12,5k 13k 13,5k 1 1,5 2

11,5k 12k 12,5k 13k 13,5k 1 1,5 2 2

29 30 30,5 31 31,5 32 33 33,5 3

Misura tallone-
punta

UK

US

EU

Misura tallone-
punta

UK

US

EU



 

Scorri in orizzontale per vedere di più.

1. Appoggia i talloni al muro, sopra a un foglio di carta con un
lato allineato alla parete.

2. Traccia un segno davanti al dito del piede più lontano dal
muro e misura la distanza dalla parete.

3. Ripeti il processo per l'altro piede e confronta le misurazioni
con la nostra tabella per trovare la misura corretta.

RAGAZZI E TEENAGER
Ragazzi e ragazze (8-16 anni).

Pollici cm

21,6 cm 22,1 cm 22,5 cm 22,9 cm 23,3 cm 23,8 cm 24,2 cm 24,6

3 3,5 4 4,5 5 5,5 6 6

3,5 4 4,5 5 5,5 6 6,5 7

35,5 36 36 2/3 37 1/3 38 38 2/3 39 1/3 4

COME MISURARE
Segui queste semplici istruzioni per trovare la misura corretta:

Misura tallone-
punta

UK

US

EU



 


